
 

Приложение 6.6.6 

Памятка. по вопросам получения медико-социальной 

помощи, реабилитации и т.д. 
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Раздел V Справочник по организациям  

 

Общая информация о проекте 

«Народный защитник. Помощь незрячим» - это проект по поддержке 

ветеранов СВО и людей с инвалидностью по зрению. 

Ключевые направления помощи в рамках проекта «Народный защитник. 

Помощь незрячим»: социально-правовая поддержка – помощь в оформлении 

документов, получении технических средств реабилитации (ТСР), 

взаимодействие с государственными органами власти, медико-социальное 



 

сопровождение в прохождении реабилитации и социально-средовой 

адаптации.  

Воспользоваться помощью в рамках проекта могут люди с нарушением  

зрения, приобретенным в том числе в результате травм и болезней, 

сопряжённых с военными действиями. 

Участники проекта могут получить разъяснения по правовым вопросам, 

льготам и социальным гарантиям, индивидуальное сопровождение и помощь 

в сборе документов, помощь во взаимодействии с Медико-социальной 

экспертизой (МСЭ), Социальным фондом России (СФР), медицинскими 

учреждениями.  

Ключевая цель – содействие в реабилитации, в том числе получение 

качественных и надёжных технических средств реабилитации, тифлотехники 

и обучение навыками пользования ими. 

Проект «Народный защитник. Помощь незрячим» направлен на то, чтобы 

каждый человек с инвалидностью по зрению смог оперативно получить 

необходимую помощь, пройти курс реабилитации и социальной интеграции, 

и в конечном итоге улучшить качество жизни. 

Проект реализуется Национальной ассоциацией участников рынка 

ассистивных технологий «АУРА-Тех» при поддержке Департамент труда и 

социальной защиты населения города Москвы и на средства конкурса 

грантов Москва — «Добрый город».  

Получить консультацию можно по телефону: 8(989)209-60-66, 8-800-600-05-

22. 

Раздел I Комплексная  реабилитация, перечень организаций 

Общероссийская общественная организация инвалидов 

«Всероссийское ордена Трудового Красного Знамени общество слепых» 

 

Всероссийское общество слепых (ВОС) объединяет сотни тысяч людей, 

занимается защитой социальных и экономических интересов инвалидов по 

зрению.  

Основные цели:  

-комплексная реабилитация и абилитация,  

-профессиональная адаптация и всестороннее обучение незрячих граждан 

Российской Федерации, 

tel:8(989)209-60-66


 

- эффективное содействие реализации общегосударственных программ 

социальной поддержки инвалидов. 

 

Деятельность ВОС освещает журнал «Наша жизнь», издаваемый рельефно-

точечным шрифтом и в плоскопечатном варианте. Получить журнал можно в 

местных организациях Всероссийского общества слепых и в специальных 

библиотеках. Узнать о работе ВОС можно также в звуковом общественно-

политическом и литературно-художественном журнале «Диалог»: akc.ru 

 

Кроме того, в стране работает официальная интернет-радиостанция «Радио 

ВОС».Слушать онлайн: Радио ВОС —  Слушать можно на сайте: 

http://radiovos.ru 

 

Телефон: 84951327453  

Сайт: www.vos.org.ru 

Электронная почта: info@vos.org.ru  

Адрес: город Москва, Большой Черкасский переулок, дом 13, строение 4  

Ознакомиться с адресом  ВОС в Вашем  регионе можно на сайте: 

www.vos.org.ru 

1.1 Реабилитация и освоение социальных навыков 

1.1.1 Центр реабилитации слепых ВОС, с филиалами  

в Алтайском крае и Курской области   

  Центр реабилитации слепых ВОС (ЦРС ВОС) – базовое учреждение 

организации, осуществляющее социальную реабилитацию и 

профессиональное обучение взрослых инвалидов по зрению и слепоглухих, а 

также специалистов, работающих с людьми с ограниченными возможностями 

здоровья. 

  На отделении социальной реабилитации инвалиды по зрению обучаются 

по программам дополнительного образования до 2,5 месяцев.  Обучение 

пространственному ориентированию и мобильности, самообслуживанию и 

домоводству без зрительного контроля, чтению и письму по системе Брайля, 

основам компьютерной грамотности и невизуальной доступности проводят по 

уникальным методикам опытные преподаватели и психологи. 

  По программам профессионального обучения и переподготовки занятия 

проводятся от 2,5 до 5 месяцев. 

  Проживание и питание обеспечивается на весь период обучения за счет 

учреждения, кроме слушателей, принятых в Центр на договорных условиях. 

https://www.akc.ru/itm/dialog-y_elektronny_iy-nositel-fles_hkarta-s-kriptozas_h_c_hitoy/
https://www.akc.ru/itm/dialog-y_elektronny_iy-nositel-fles_hkarta-s-kriptozas_h_c_hitoy/
https://topradio.me/vos
https://topradio.me/vos
https://topradio.me/vos
https://topradio.me/vos
https://topradio.me/vos
https://topradio.me/vos
http://www.vos.org.ru/
http://www.vos.org.ru/


 

  По окончанию программы выдается документ установленного образца. 

  Приобретенные навыки дают возможность инвалидам по зрению и 

слепоглухим получить дополнительную компетенцию для дальнейшего 

трудоустройства на открытом рынке труда. 

  Для получения путёвки в ЦРС ВОС человеку с инвалидностью 

необходимо обратиться с заявлением в местную организацию Всероссийского 

общества слепых (МО ВОС) по месту регистрационного учёта.  

Программы профессионального обучения в ЦРС ВОС и филиалах:  

- оператор ЭВМ (ПК); 

- переплётчик; 

- обувщик по ремонту обуви; 

- изготовитель художественных изделий из дерева/лозы/льноволокна/кожи; 

инструктор-организатор спортивно-досуговой деятельности инвалидов по 

зрению; 

- пчеловод; 

- цветовод-овощевод; 

- столяр; 

- бондарь; 

- вязальщик; 

- косметик; 

- социальный работник. 

Контактный телефон: 84963622339 

Сайт: www.crcvoc.ru  

График работы:понедельника по пятницу   с 8.00 до 17.00, обед: 12.00-13.00 

Электронная почта: noycrcvoc@gmail.com 

Адрес: Московская область, город Волоколамск, улица Панфилова дом 33/5. 

 

Филиалы центра реабилитации также открыты: Алтайский край, город Бийск 

www.new.crsnaumova.ru , Курская область, город Железногорск 

https://crcvoc.ru/page3.html
mailto:noycrcvoc@gmail.com
http://new.crsnaumova.ru/index.php


 

www.crsvos.ru.  

 

1.1.2 Государственное бюджетное стационарное учреждение социального 

обслуживания Московской области «Семейный центр имени А.И. 

Мещерякова»  

В городе Сергиеве Посаде открыт социально-реабилитационный центр для 

участников СВО с нарушением зрения. 

Реабилитация проводится в стационарной форме - с проживанием. 

На базе центра проводят адаптированные  общеобразовательные программы 

с целью реабилитации, абилитации, социальной и профессиональной 

адаптации ветеранов, получивших ранение, травму, контузию и заболевание 

в ходе СВО. 

 

Контактные телефоны:  

84965517403 

84952874534 

Сайт: www.deaf-blind.nubex.ru 

Электронная почта: gbsuso.serposdi@mosreg.ru 

Адрес: Московская область, город Сергиев Посад, улица Пограничная, дом 

20  

1.1.3 Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение 

“Центр медико-социальной реабилитации для инвалидов по зрению” 

Программа включает в себя: 

-Обучение 

пространственному ориентированию, 

основам  работы с персональным компьютером (посредством программы 

экранного доступа), 

навыкам и приёмам ведения домашнего хозяйства и самообслуживания, 

чтению и письму по системе Брайля. 

На базе центра проводятся занятия по адаптивной физической культуре и 

танцевально-двигательной терапии, 

осуществляется подбор индивидуальных тифлотехнических средств 

реабилитации (трости, оптические средства и т.д.), 

предоставляется психологическая помощь инвалидам по зрению и их 

родственникам, 

проводятся культурные мероприятия: литературная гостиная, вечера встреч, 

посещение театров, концертных залов, музеев и т.д., 

осуществляется медицинское сопровождение получателей социальных услуг. 

http://crsvos.ru/
https://deaf-blind.nubex.ru/
mailto:gbsuso.serposdi@mosreg.ru
http://gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/socialno-pedagogicheskie-uslugi/prostranstvennoe-orientirovanie/
http://gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/socialno-pedagogicheskie-uslugi/osnovy-personalnogo-kompjutera/
http://gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/socialno-pedagogicheskie-uslugi/osnovy-personalnogo-kompjutera/
http://gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/socialno-pedagogicheskie-uslugi/domovodstvo-i-samoobsluzhivanie/
http://gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/socialno-pedagogicheskie-uslugi/izuchenie-sistemy-brajlja/
http://gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/socialno-pedagogicheskie-uslugi/adaptivnaja-fizicheskaja-kultura/
http://gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/socialno-pedagogicheskie-uslugi/tancevalno-dvigatelnaja-terapija/


 

Продолжительность обучения по вышеуказанной программе составляетот 

двух с половиной, до шести месяцев. 

На базе отделения дополнительного образования проводятся адаптированные 

общеразвивающие программы дополнительного образования, которые 

помогают людям с ограниченными возможностями по зрению применять 

современные технические средства для того, чтобы сделать  свою 

повседневную жизнь интересной и комфортной. 

Педагоги проводят обучение незрячих и слабовидящих по следующим 

программам:              

«Основы компьютерной грамотности» (продолжительность освоения 144 

часа) 

Проходя обучение, граждане с инвалидностью в полном объеме 

познакомятся с русской и английской раскладкой клавиатур, операционной и 

файловой системами, получат навыки работы с текстом, поиском 

информации в сети Интернет, освоят программы экранного доступа, 

электронную почту и библиотеку AV3715. 

Другая программа  

«Технические средства реабилитации и современные реабилитационные 

технологии для инвалидов и пожилых людей» (продолжительность освоения 

72 часа) включает в себя: 

«Основы взаимодействия незрячих пользователей с сенсорными 

устройствами на базе операционных систем IOS и Android» (72 часа); 

Пространственное ориентирование с помощью GPS навигации» (72 часа); 

Средства повышения автономии инвалидов по зрению в быту, 

индивидуальное абонентское устройство и мобильное приложение системы 

информирования и ориентирования «Говорящий город» (72 часа). 

Освоение этих программ поможет вам: 

Уверенно использовать новые тифлосредства и современные 

коммуникационные технологии; 

Получить доступ к разнообразным современным источникам информации; 

Расширить представления о возможностях, которые  компьютеры, сенсорные 

телефоны и другие устройства открывают для самореализации слепых и 

слабовидящих. 

Программы обновляются ежегодно с учётом развития науки, техники, 

современных технологий и социальной сферы. 

Контактный телефон:  88127648880 

Сайт:www.gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru 

Адрес: город Санкт-Петербург, Переулок Джамбула, дом 3 А. Адрес 

электронной почты: cmsrz@ksp.gov.spb.ru 

http://www.gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru/
mailto:cmsrz@ksp.gov.spb.ru


 

1.1.4 Программа «Особый взгляд» благотворительного фонда «Искусство, 

наука и спорт» на протяжении многих лет занимается поддержкой незрячих и 

слабовидящих людей и их близких, уделяя особое внимание развитию 

доступной среды и инклюзии.  

«Особый взгляд» предлагает людям с инвалидностью по зрению бесплатные 

абилитационные занятия, которые проходят по всей России. 

Занятия проводят инструкторы в двух форматах – очно и дистанционно. 

Очные уроки по месту жительства: 

 – Занятия по ориентированию и мобильности с белой тростью (30 часов); 

– Занятия по кулинарии (20 часов); 

– Курсы компьютерной грамотности «Школа тифло-IT» (программа 

подбирается с учётом пользовательского уровня слушателей); 

– Курсы мобильной грамотности «Универсальный мобильный помощник» 

(программа подбирается с учётом пользовательского уровня слушателей). 

Дистанционные уроки: 

– Индивидуальные дистанционные занятия по компьютерной грамотности 

(план занятий прорабатывается индивидуально); 

– Онлайн-консультации с тифлопедагогом Мартой Любимовой (план занятий 

прорабатывается индивидуально). 

Подать заявку на практические уроки можно через информационный портал 

«Особый взгляд» в разделе «Практические занятия» через форму подачи 

заявки на сайте: www.specialviewportal.ru/courses. 

Связаться с кураторами направлений можно по почте: 

courses@specialview.org; - Уроки по ориентированию, кулинарии и онлайн-

консультации; 

project@i2t.ru - Дистанционные занятия по компьютерной грамотности;  

info@kamerata.org. - Школа «Тифло-IT и Универсальный мобильный 

помощник. 

 

По всем остальным вопросам обращайтесь на почту: info@specialview.org 

 

Адрес: город Москва, Рублевское шоссе, дом 28. 

http://www.specialviewportal.ru/courses
mailto:courses@specialview.org
mailto:project@i2t.ru
mailto:info@kamerata.org
mailto:info@specialview.org


 

1.2 Центры поддержки слепоглухих 

«Дом слепоглухих» в Пучково 

Программы «Дома слепоглухих» в Пучково бесплатны и доступны для 

слепоглухих. Также работает филиал, где в рамках дневного проживания есть 

занятия для незрячих. 

Программы: 

- Реабилитация по индивидуальному плану;  

- «Сопровождаемое проживание» с возможностью жить и работать в 

мастерских при «Доме слепоглухих» или в дружественных организациях. 

- Реабилитационные программы по месту жительства, в зависимости от 

потребностей человека с инвалидностью (техническая помощь, обучение 

пользованию гаджетами и компьютером, обучение ориентировке в 

пространстве, налаживание связей с волонтёрами и социальными 

организациями и так далее). 

- Обучающие программы и курсы в формате онлайн, в том числе с 

индивидуальным преподавательским сопровождением и выдачей 

свидетельства. Занятия сопровождаются переводом на русский жестовый 

язык и субтитрами, для тотально-слепоглухих слушателей используется 

формат стенограммы. 

- Индивидуальная и групповая психологическая помощь (формат онлайн и 

офлайн). 

- Участие в досуговых и спортивных мероприятиях: экскурсии и длительные 

поездки с волонтёрским сопровождением, тифло- и сурдо-переводом, 

посещение бассейна, спортивного зала и так далее. 

- Участие в обучающих курсах, семинарах и лекциях на базе «Дома 

слепоглухих», библиотеках ВОС и других дружественных организаций. 

- Адресная помощь (в том числе помощь в лечении и покупке лекарств, 

технических средств реабилитации); 

- Юридическая поддержка; 

- Помощь в вопросах занятости и трудоустройства; 

- Поддержка в поиске волонтёров. 

Контактные телефоны:  



 

84992717113, 

89269082374 

Сайт: www.domsg.ru 

Электронная почта: info@vosg.ru 

График работы: 

С понедельника по пятницу : с 09:00 до 18:00, суббота, воскресенье – 

выходной. 

Ресурсный центр "Дом слепоглухих", администрация: город Москва, 

поселение Первомайское, деревня Пучково, дом 1-а. 

Ресурсный центр "Подворье дома слепоглухих": город Москва, поселение 

Первомайское, деревня Пучково, ул. Дорожная, дом 38. 

1.3 Адаптация жилых помещений 

Адаптация жилых помещений для ветеранов СВО после увольнения со 

службы. 

Услугу оказывает фонд «Защитники Отечества» для ветеранов СВО, 

имеющих инвалидность, под индивидуальные потребности. Адаптация 

происходит на основании решения экспертного совета Фонда, оценки 

обоснованности и возможности обеспечения средствами адаптации, 

входящими в перечень. 

телефон: 117 добавочный 1 

Сайт:  www. fzo.gov.ru 

Раздел II Санатории и центры спортивной реабилитации  

2.1 Лечебно-профилактические, санаторные учреждения для незрячих и 

слабовидящих 

Санатории Всероссийского общества слепых (ВОС) 

Лечебно профилактическое учреждение “Солнечный берег”  

Телефон: 88614133299 

Сайт: www.solnechny-bereg.ru 

Адрес: Краснодарский край, город Геленджик, проспект 

Геленджикский, дом 129 

 
Лечебно-профилактическое учреждение санаторий «Машук»  

Телефоны: 88005007791, 88001003380, 88793323960 

Сайт: www.sanmashuk.ru 

https://www.domsg.ru/programmy-pomoshchi/reabilitatsiya-v-dome-slepoglukhikh/
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Адрес: Ставропольский край, город Пятигорск, Иноземцевское шоссе, 

д. 7 
        

Лечебно-профилактическое учреждение санаторий «Сосны»  

Телефон: 84955562372 

Сайт: www.сосны-вос.рф 

Адрес: Московская область, посёлок Быково, улица Опаринская, дом 

67 
 

     Культурно-спортивный реабилитационный комплекс (КСРК) является 

базовым учреждением Всероссийского общества слепых в сфере 

реабилитации инвалидов по зрению средствами культуры и искусства, спорта, 

образовательной деятельности, информационного обеспечения и работы с 

молодежью. 

  В КСРК обучаются инвалиды по зрению по программам повышения 

квалификации и профессиональной переподготовки (очно и с применением 

дистанционных образовательных технологий), в том числе на договорных 

условиях: 

- компьютерная аранжировка, 

- спутниковая навигация для незрячих, 

- невизуальная доступность сенсорных устройств, 

- компьютерная грамотность, 

- социокультурная реабилитация инвалидов по зрению, 

- реабилитация средствами физической культуры и спорта, 

- работа с молодыми инвалидами по зрению, 

- основы радиожурналистики. 

 Проживание и питание обеспечивается на весь период обучения за счет 

учреждения, кроме слушателей, принятых на договорных условиях. 

  По окончании обучения выдается документ установленного образца. 
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Подробная информация 

и Правила приема в учреждение 

Контактный телефон: 84999432701 

сайт: https://ksrk.ru 

Адрес: город Москва, улица Куусинена, дом 19А 

2.2 Региональные спортивные культурно-реабилитационные центры 

 

2.2.1 «Культурно-спортивный реабилитационный центр Свердловской 

областной организации ВОС 

является центром практической, организационной и методической работы по 

комплексной реабилитации инвалидов по зрению в Свердловской области. 

Основными целями и задачами учреждения являются:  

– Комплексная реабилитация инвалидов по зрению и интеграция их в 

общество, приобщение к культуре, образованию, физкультуре, спорту, 

трудовой деятельности; 

– Защита прав и законных интересов граждан с инвалидностью по зрению; 
– Работа в области реабилитации инвалидов по зрению средствами 

физической культуры и спорта. 

Телефон: 83433739099 

Сайт: www.soovos.ru/530  

Электронная почта: dkvos@bk.ru 

Адрес: Свердловская область, город Екатеринбург, улица Техническая, дом 

23 

2.2.2  «Челябинский областной реабилитационный культурно-

спортивный центр ВОС 

В Центре ведут свою деятельность 13 клубных формирований. Из них: 5 

творческих коллективов художественной самодеятельности, кружок 

декоративно-прикладного направления, молодёжное объединение и 6 

спортивных секций, куда входит группа здоровья. 

Телефон: 88422445452; 88422674472 

Сайт: www.ksrc73.ru 

https://ksrk.ru/
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Электронная почта: ksrc.ul@mail.ru 

Адрес: город Ульяновск, улица Гагарина, дом 18/6 

2.2.3 «Дом культуры Ярославской областной общественной организации 

инвалидов ВОС 

В учреждении работают 12 самодеятельных коллективов и клубных 

формирований. Работа Дома культуры планируется ежегодно и направлена 

на улучшение культурного досуга, обеспечение многообразия форм высокого 

качества культурных услуг, оказываемых инвалидам по зрению и их семьям, 

а также инвалидам всех категорий; актуальности их содержания путём 

развития жанров и видов любительского художественного творчества. 
Телефон: 84852215255 

Сайт: www.дквос.рф 

Электронная почта: yostrilg@yandex.ru 

Адрес: город Ярославль, улица Рыбинская, дом 51 

 2.2.4 «Культурно-спортивный реабилитационный комплекс» Татарской 

региональной организации ВОС 

На базе учреждения действуют 11 творческих коллективов и спортивных 

секций.Действует адаптированная для незрячих студия звукозаписи 

«Прикосновение». Ежегодно в КСРК Татарской районной организации ВОС 

проводятся мероприятия по социокультурной реабилитации и реабилитации 

физкультурой и спортом. 

Телефон: 88435606264 

Сайт: www.ksrk-kazan.ru 

Электронная почта: ksrkkazan@mail.ru, 

Адрес: город Казань, улица Серова, дом 7 

2.2.5 «Пермский культурно-спортивный реабилитационный центр 

Всероссийского общества слепых»  

Задача центра – реабилитация людей с нарушениями зрения средствами 

культуры, искусства и адаптивного спорта посредством организации 

общения и содержательного досуга. 

Для посетителей Центра и его филиалов действуют коллективы, творческие 

объединения, клубы по интересам и различные кружки.В учреждении 

постоянно функционирует комната здоровья для людей с нарушениями 

зрения, работает секция по настольному теннису для слепых (шоудаун). 

телефон: 83422122570 

https://www.дквос.рф/
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Сайт: www.perm.vosdk.ru 

электронный адрес: ksrcperm@yandex.ru, 

Адрес: город Пермь, улица Краснова, дом 18 

2.2.6 «Марийский республиканский культурно-спортивный 

реабилитационный центр инвалидов» ВОС 

В учреждении проводятся мероприятия по социокультурной и физкультурно-

оздоровительной реабилитации и спорту, работают творческие коллективы, 

различные кружки и спортивные секции. Проводится обучение по 

использованию сенсорных устройств, и занятия по ориентированию в 

пространстве, а также мастер-классы. Создан кабинет социально бытовой 

адаптации «Самостоятельность – путь к успеху». Здесь инвалиды по зрению 

учатся пользоваться сенсорными устройствами, ориентироваться в 

пространстве, готовить еду, ухаживать за своими домами и многое другое 

телефон: 88362460442 

сайт: www.dkvos.ru 

электронная почта: dkvos.rme@yandex.ru, info@dkvos.ru 

Адрес: Республика Марий Эл, город Йошкар-Ола, улица Пролетарская, дом 

37 

2.2.7 «Культурно-спортивный реабилитационный комплекс ВОС Центра 

паралимпийского спорта» 

 

Отделы: 

Отделение культуры http://culture.ksrk.ru/ 

Отдел физкультуры и спорта https://ksrk.ru/sport/ 

Отдел по работе с молодыми инвалидами по зрению 

https://ksrk.ru/molodej_page/ 

Учебный центр https://ksrk.ru/uchebniy-centr/#vakantnye-mesta-dlya-priyoma 

Tелефон: 84999432701 

Сайт: www.paralymp.su 

электронная почта: info@ksrk.ru 

Адрес: город Москва, улица Куусинена, дом 19а, здание КСРК ВОС 

2.2.8 Общероссийская общественная организация «Паралимпийский 

комитет России» 

 

Спорт лиц с нарушением зрения 

 

Летние паралимпийские дисциплины включают в себя: 

http://www.soovos.ru/530
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– Велоспорт-тандем; 

– Голбол; 

– Дзюдо; 

– Легкую атлетику; 

– Паратриатлон; 

– Плавание; 

– Футбол. 

 

Зимние дисциплины включают в себя: 

 

– Биатлон; 

– Горнолыжный спорт; 

– Лыжные гонки. 

 

Контактный телефон: 84957830777 

Сайт: www.paralymp.ru 

электронная почта: pkr@paralymp.ru 

Адрес: город Москва, Тургеневская площадь, дом 2, 3 этаж 

Раздел III Дополнительное образование, повышение квалификации  

3.1 Институт повышения квалификации и профессиональной 

подготовки персонала ВОС 

«Институт профессиональной реабилитации и подготовки персонала 

Общероссийской общественной организации инвалидов — 

Всероссийского ордена Трудового Красного Знамени общества слепых» 
 

 Институт «Реакомп» - базовое учреждение ВОС по научно-

методической работе и организации комплексной реабилитации 

инвалидов по зрению в системе организации. 

 Институт осуществляет переподготовку и повышение квалификации 

кадров для Всероссийского общества слепых. 

 Учреждение оказывает образовательные услуги по программам 

повышения квалификации и профессиональной переподготовки (очно и 

http://www.soovos.ru/530
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с применением дистанционных образовательных технологий), в том 

числе на договорных условиях: 

 - специалист по доступной среде в образовательных учреждениях/ 

учреждениях культуры/ музеях; 

 - специалист по реабилитации инвалидов музейными средствами и 

доступной среде в музеях; 

 - специалист по обслуживанию экскурсантов-инвалидов; 

 - информационные технологии (для инвалидов по зрению); 

 - тифлокомментирование; 

 - проектный менеджмент; 

 - проведение тифлокомментирования на экскурсиях в художественных 

музеях; 

 - обучение специалистов по базовым навыкам самообслуживания детей 

и взрослых с глубоким нарушением зрения.  

 телефон:84956807515 

 сайт:www. rehacomp.ru  

 электронная почта: info@rehacomp.ru 

 Адрес: город Москва, Протопоповский переулок, дом 9, строение 1 

3.2 Школа собак-проводников 

«Российская школа подготовки собак-проводников ВОС 

Это образовательное учреждение, осуществляющее подготовку собак-

проводников и обучение инвалидов по зрению их использованию в процессе 

http://www.soovos.ru/530
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пространственной ориентации и самостоятельного передвижения в условиях 

городской среды. 

  В школе созданы все условия для содержания племенного поголовья 

собак, рождения и социализации щенков, подготовки собак-проводников, 

социальной реабилитации и абилитации инвалидов по зрению. 

  Инвалиды по зрению получают собак-проводников с комплектом 

специального снаряжения бесплатно в соответствии с рекомендациями 

Индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА). 

  Пользователям программы и сопровождающим их лицам 

обеспечивается проживание и питание в течение всего срока обучения. 

  Для получения собаки-проводника необходимо обратиться в 

Социальный фонд России по месту жительства. 

Подробная информация 

и Правила приёма в учреждение 

Контактные телефоны:  

84955279067,  

89099939849 

Сайт: www.sobakaprovodnik.ru 

Электронная почта: info@sobakaprovodnik.ru 

 

Адрес: Московская область, город Балашиха, деревня Чёрное, 

улица Проектная, дом 66 

Учебно-кинологический центр «Собаки-помощники»: подготовка собак-

поводырей для незрячих и слабовидящих людей. 

Специально обученные собаки передаются людям старше 18 лет, с 

инвалидностью по зрению I и II группы во все регионы России, бесплатно. 
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 Контактный телефон: 84986982068 

Сайт: www.guidedogs.ru 

ВКонтакте: vk.com/guidedogsrussia  

Телеграм-канал: t.me/guidedogrussia  

Подкаст «Министерство наших собачьих дел»: www.podkast-

mnsd.mave.digital  

Электронная почта: guidedogs@guidedogs.ru 

  

Адрес: Московская область, город Балашиха (Железнодорожный), 

микрорайон Керамик, улица Керамическая, дом 1, строение 1 

IV. Информационные сервисы для незрячих 

4. 1 Программа поддержки «Особый взгляд»  

Информационный портал «Особый взгляд» — уникальное информационное 

издание для людей с нарушением зрения и их близких, отвечающее всем критериям 

доступности. На портале собраны актуальные материалы о жизни незрячих и 

слабовидящих, тифлопедагогике, медицине, инклюзии, а также памятки, 

инструкции и справочная информация. 

В разделе «Афиша» можно узнать о предстоящих спектаклях, экскурсиях, лекциях 

и событиях, адаптированных для инвалидов по зрению, — в разных регионах 

России. 

Сайт: www.specialviewportal.ru/ 

Приложение для тифлокомментирования «Особый взгляд» позволяет незрячим и 

слабовидящим людям с удобством посещать кино, спектакли, спортивные и 

цирковые мероприятия - прослушивать в ходе мероприятия голос 

тифлокомментатора с помощью своего смартфона. Для работы приложения 

устройство пользователя должно находиться в зоне слышимости звука фильма, 

культурного или спортивного мероприятия. www.svtiflo.ru/ 

В социальных сетях программы ежедневно выходят анонсы мероприятий, новости 

мира инклюзии и важная информация. Это место, где незрячие пользователи могут 

делиться своим опытом и обсуждать различные вопросы с единомышленниками.  

https://www.guidedogs.ru/
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Социальные сети: 

Вконтакте: vk.com/aspecial_view 

Телеграм-канал: t.me/special_view_portal 

Электронная почта: info@specialview.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел V. 

Справочник по организациям  

 

«Народный защитник. Помощь незрячим». Телефон: 8(989)209-60-66, 8-

800-600-05-22. 

сайт: tsr.center 

 

Общероссийская общественная организация инвалидов «Всероссийское 

ордена Трудового Красного Знамени общество слепых». Телефон: 

84951327453 Сайт: www.vos.org.ru.  

Центр реабилитации слепых ВОС город Волоколамск. Контактный 

телефон: 84963622339 Сайт: www.crcvoc.ru  

Государственное бюджетное стационарное учреждение социального 

обслуживания Московской области «Семейный центр имени А.И. 

Мещерякова». Контактные телефоны: 84965517403, 84952874534 Сайт: 

www.deaf-blind.nubex.ru.  

Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение “Центр 

медико-социальной реабилитации для инвалидов по зрению”. Контактный 

телефон:  88127648880 Сайт: www.gutcmsriz.ksp.gov.spb.ru.  
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«Фонд поддержки слепоглухих «Со-единение». Телефон “горячей линии” 

фонда: 88003335000 Сайт: www.so-edinenie.org.  

“Дом слепоглухих” в Пучково. Контактные телефоны: 84992717113, 

89269082374 Сайт: www.domsg.ru.  

Фонд «Защитники Отечества». Сайт:  www. fzo.gov.ru Телефон: 117 

добавочный 1 

Санатории Всероссийского общества слепых (ВОС). Лечебно-

профилактическое учреждение санаторий “Солнечный берег». Телефон: 

88614133299 Сайт: www.solnechny-bereg.ru.  

Лечебно-профилактическое учреждение санаторий «Машук». Телефоны: 

88005007791, 88001003380, 88793323960 Сайт: www.sanmashuk.ru  

Лечебно-профилактическое учреждение санаторий «Сосны» . Телефон: 

+74955562372. Сайт: www. сосны-вос.рф.  

 

«Культурно-спортивный реабилитационный центр Свердловской 

областной организации Общероссийской общественной организации 

инвалидов «Всероссийское ордена Трудового Красного Знамени общество 

слепых».Телефон: 83433739099  Сайт: www.soovos.ru/530.  

 

«Челябинский областной реабилитационный культурно-спортивный центр 

Общероссийской общественной организации инвалидов «Всероссийское 

ордена Трудового Красного Знамени общество слепых». Телефоны: 

88422445452; 88422674472 Сайт: www.ksrc73.ru.  

 

«Дом культуры Ярославской областной общественной организации 

инвалидов «Всероссийского ордена Трудового Красного знамени 

общества слепых».Телефон: 84852215255  Сайт: www.дквос.рф.  

«Культурно-спортивный реабилитационный комплекс» Татарской 

региональной организации общероссийской общественной организации 

инвалидов «Всероссийского ордена Трудового Красного Знамени 

общества слепых».Телефон: 88435606264  Сайт: www.ksrk-kazan.ru.  

«Пермский культурно-спортивный реабилитационный центр 

Всероссийского общества слепых». Телефон: 83422122570 

Сайт: www.perm.vosdk.ru.  

«Марийский республиканский культурно-спортивный реабилитационный 

центр инвалидов» Марийской республиканской организации 
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Общероссийской общественной организации инвалидов «Всероссийское 

ордена Трудового Красного Знамени общество слепых». Телефон: 

88362460442 Сайт: www.dkvos.ru.  

 

«Культурно-спортивный реабилитационный комплекс «Всероссийского 

ордена Трудового Красного Знамени общества слепых» Центра 

паралимпийского спорта. Tелефон: 84999432701 Сайт: www.paralymp.su. 

Tелефон: 84999432701 

 

Общероссийская общественная организация «Паралимпийский комитет 

России». Контактный телефон: 84957830777 Сайт: www.paralymp.ru.  

 

«Институт профессиональной реабилитации и подготовки персонала 

Общероссийской общественной организации инвалидов — 

Всероссийского ордена Трудового Красного Знамени общества слепых». 

Телефон:84956807515 Сайт: www. rehacomp.ru.  

 

«Российская школа подготовки собак-проводников Общероссийской 

общественной организации инвалидов «Всероссийское ордена Трудового 

Красного Знамени общество слепых». Контактные телефоны: 

84955279067, 89099939849 Сайт: www.sobakaprovodnik.ru.  

Учебно-кинологический центр «Собаки-помощники». Контактный 

телефон: 84986982068 Сайт: www.guidedogs.ru.  

Информационный портал «Особый взгляд». Сайт: www.specialviewportal.ru/ 
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